
Aktionstage am 
3. und 4. Oktober 2020

in
Uhldingen-Mühlhofen

Kulinarische Angebote

Samstag, 3.10.2020

11 - 17 Uhr

Afrikanische Speisen 

beim evang. Gemeindezentrum, 

Anbieter: Hallo Kongo e.V.

12 - 17 Uhr

Türkische Spezialitäten: Gözleme (Teigtaschen mit 

pikanter Füllung), Baklava und weiteres süßes 

Gebäck, Kaffee und Tee

vor der Lichtenberghalle

Anbieter: Frauenausschuss des türkischen 

Arbeitnehmer Vereins

13 - 17 Uhr

Getränke und Speisen laut Karte, 

Sonderaktion: Pizza zum selber belegen

beim TC-Uhldingen 1974 e.V.

Da nur begrenzte Teilnehmerzahlen 

möglich sind, ist eine Voranmeldung 

notwendig. 

Bitte beachten Sie, dass bei allen 

Angeboten die aktuellen Corona-

Verordnungen mit entsprechender 

Dokumentationspflicht gültig sind. 

Die Abstandsregelung und 

Maskenpflicht ist maßgeblich. 

Sonntag, 4.10.2020

12 - 16 Uhr (flexibler Start)

Fahrradreparatur-Workshop (für alle 

Interessierten jeden Alters)

im Hof des Familientreffs Oberuhldingen

Kontakt: UMUM e.V. – Fahrrad-Werkstatt, 

Siegfried Bäumel, Sbaeumel@web.de

13 - 14 Uhr

Mitmachtanzen mit der ErlebnisTanz-Gruppe 

im Amphitheater der Lichtenbergschule oder in der 

Lichtenberghalle

Voranmeldung: Silvia Figel, mail@silvia-figel.de, 

Tel. 07557/7729726

14:30 - 16 Uhr

Instrumentenvorstellung 

im Amphitheater der Lichtenbergschule oder in der 

Lichtenberghalle

Voranmeldung: Musikschule Uhldingen-

Mühlhofen, Fabian Koch, leitung@musikschule-

uhldingen-muehlhofen.de

Sonntag, 4.10.2020

10 - 14 Uhr

Pommes, Wienerle, alkoholfreie Getränke, Kaffee 

beim Fußballclub Uhldingen 1927 e.V.

(bei schlechtem Wetter: Sporthalle Mühlhofen)

14:30 - 16 Uhr

Kaffee und Kuchen

vor der Lichtenberghalle

Anbieter: Musikschule Uhldingen-Mühlhofen 

Gefördert durch
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Sonntag, 4.10.2020

12 - 16 Uhr

Malen und Zeichnen

mit Kindern und Erwachsenen

beim Familientreff Oberuhldingen

Voranmeldung: Freundeskreis Kunst Uhldingen

Mühlhofen e.V., Carla Chlebarov, 

carla@chlebarov.de, Tel. 0170-3304042

10 - 14 Uhr

Kinder-/ Jugend-Fußball-Flohmarkt

(Second-Hand-Kinderfußballausrüstung)

Anmeldung: Sonja Stengele, 

sonja.stengele@fc-uhldingen.de, 

Tel. 0171-5893826

10 - 11:30 Uhr 

Das kleine Fußball-ABC: Bewegung, 

Geschicklichkeit und Spaß mit Ball 

(5 - 7 Jahre)

12 - 13:30 Uhr

FCU Fußballabzeichen (8 - 11 Jahre)

Voranmeldung: Fußballclub Uhldingen 1927 e.V.

Lars Naumann, lars.naumann@fc-uhldingen.de, 

Tel. 0176-22861375

Ort: FCU Gelände 

(bei schlechtem Wetter: Sporthalle Mühlhofen)

11 - 15 Uhr (flexibler Start)

Rundgang mit Quiz durch den Garten für 

Familien

im Gemeinschaftsgarten beim Sport- und Funpark

(nicht bei schlechtem Wetter)

Veranstalter: UMUM e.V. – Interkultureller 

Gemeinschaftsgarten, 

Ulrike Sebastian-Benz, 

Tel. 07556/4739578, Mobil: 0179-1058932

Samstag, 3.10.2020

10 - 11:30 Uhr

Basteln aus Naturmaterialien (6 - 10 Jahre)

beim Familientreff Oberuhldingen

Voranmeldung: Familientreff e.V., 

Gabriele Waibel, 

gabriele.waibel@bodenseekreis.de; 

Tel. 07556/9299814 (vormittags)

12 - 18 Uhr

Malen und Zeichnen

mit Kindern und Erwachsenen

beim Familientreff Oberuhldingen

Voranmeldung: Freundeskreis Kunst Uhldingen-

Mühlhofen e.V., Carla Chlebarov, 

carla@chlebarov.de, Tel. 0170-3304042

12 - 18 Uhr (flexibler Start)

Fahrradreparatur-Workshop (für alle 

Interessierten jeden Alters)

im Hof des Familientreffs Oberuhldingen

Kontakt: UMUM e.V. – Fahrrad-Werkstatt, 

Siegfried Bäumel, Sbaeumel@web.de

11 - 16 Uhr (jede volle Stunde)

Trommel-Workshop (für Kinder und 

Erwachsene – ab 6 Jahren)

(Dauer = ca. 30 min)

im evang. Gemeindezentrum Oberuhldingen

Voranmeldung: Hallo Kongo e.V.,

Gabriele Schmidt, gabriele.schmidt@online.de,

Tel. 07556/5659    

Susanne Tilly, susanne@ctilly.de, Tel. 07556/8995

11 - 12 Uhr

Angklung-Orchester und traditionelle Tänze

im Amphitheater der Lichtenbergschule oder in der 

Lichtenberghalle

Voranmeldung: Freunde Indonesiens e.V., 

Anky Padmadinata, freundeindonesiens@web.de

Samstag, 3.10.2020

11 - 16 Uhr (flexibler Start)

Rundgang mit Quiz durch den Garten für Familien

im Gemeinschaftsgarten beim Sport- und Funpark

(nicht bei schlechtem Wetter)

Veranstalter: UMUM e.V. – Interkultureller 

Gemeinschaftsgarten, Ulrike Sebastian-Benz, 

Tel. 07556/4739578, Mobil: 0179-1058932

13 - 17 Uhr

Tag der offenen Tür – Tennis Schnuppern und 

Probieren von Jung bis Alt (ab 5 Jahren)

14 - 15 Uhr

Show-Training von unseren Kiddies (Anfänger von 

5 - 11 Jahren) 

beim Tennisclub Uhldingen

Veranstalter: TC-Uhldingen 1974 e.V., 

Thomas Schmidt, 2.vorsitzender.schmidt@tc-

uhldingen.de, Tel. 0176-41204151

Uwe Lipka, 1.vorsitzender.lipka@tc-uhldingen.de, 

Tel. 0160-96615271

15:30 - 16:30 Uhr

Mitmachtanzen mit der ErlebnisTanz-Gruppe 

im Amphitheater der Lichtenbergschule oder in der 

Lichtenberghalle

Voranmeldung: Silvia Figel, mail@silvia-figel.de, 

Tel. 07557/7729726

16 - 18 Uhr

Jugend heute - „Generation Corona“ (ca. 12 – 14 

Jahre)

Im Jugendcontainer am Sport- und Funpark

Voranmeldung: BBQ - Demokratie leben, 

Simone Laudon, laudon.simone@biwe-bbq.de, 

Tel. 07541/39793-12
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