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Liebe Eltern, 

 

die Notbetreuung wurde ausgeweitet. Die Leitungen aller Kindergärten treffen sich zu 

Beginn der Woche und beraten über das weitere Vorgehen und die entsprechenden 

Vorgaben. Sie werden dann umgehend von uns informiert!  

 

Wir haben Kultusministerin Susanne Eisenmann gebeten, einen Gastbeitrag für 

unseren Newsletter zu gestalten. Wir haben uns sehr gefreut, als diese Woche die 

Antwort mit einem tollen Video bei uns eintraf. Klicken Sie auf:  

https://www.youtube.com/watch?v=o1xuEVt1yu8 

 

Wenn Sie die Idee der Ministerin umsetzen, machen Sie doch ein Foto. Wir leiten es 

dann nach Stuttgart weiter. Frau Eisenmann freut sich sicherlich darüber!   

 
 

Bleiben Sie gesund! Ihr Team vom Kinderhaus Sonnenschein!  
+++AKTION+++ 

Gemeinsames Abschiedsgeschenk für die Vorschüler  
 

Es ist schon Mitte Mai und die Vorschüler verlassen unser Kinderhaus bald, um einen 

neuen und spannenden Schritt in Richtung Schule zu gehen. Gerne würden wir den 

Vorschülern ein Erinnerungsbuch mit allen Kindern des Kinderhauses gestalten. 

Drucken Sie hierzu Seite 14 im Newsletter aus und füllen es gemeinsam mit Ihrem 

Kind aus. Geben Sie es bis 19. Juni ab. Ausgedruckte Blätter finden Sie auch in der 

Kiste vor unserem Kinderhaus. Vielen Dank!  
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Nistkasten – Aktion  
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Montag, 18. Mai 2020 

Mobile aus Naturmaterialien herstellen 

Gemeinsam mit den anderen Kindergärten rufen wir in 

dieser Woche auf, ein Naturmobile zu gestalten. Die fertigen 

Mobiles sollen dann beim Kinderhaus abgegeben werden. 

Wir hängen Sie dann rund um unser Kinderhaus auf. Bitte 

unbedingt ein Foto von Kind und Mobile am Kinderhaus 

machen und uns schicken. Wir werden diese dann im 

Mitteilungsblatt der Gemeinde veröffentlichen. Wenn Sie 

dies nicht wünschen, teilen Sie es uns bitte mit.   

 

 

 

Sie brauchen: 

 Fundstücke aus dem Wald (Stein, Ast, Blätter…) 

 Eine stabile Schnur  

 Ast für das Gerüst  

So geht’s: 

Gehen Sie zusammen in den Wald und sammeln Sie Naturschätze.  Nehmen Sie 

einen Ast mit, damit Sie die Schätze aufhängen können. Falls Sie Blätter sammeln, 

legen Sie diese für ein bis zwei Tage in ein dickes Buch zum Trocknen. Dann sind die 

Blätter nachher flach und sehen länger schön aus. Lassen Sie Ihr Kind die Sachen 

fürs Mobile nebeneinanderlegen, so wie sie später an den Ast kommen. Befestigen 

Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die Fundstücke mit einer dicken Schnur am Ast. 

Halten Sie den Ast in der Mitte nur auf dem Zeigfinger oder der Handfläche 

(abhängig vom Gewicht) und schauen Sie, ob der Ast ruhig liegen bleibt.  
Quelle: https://www.thurgau-bewegt.ch/mobile-aus-tannenzapfen-und-co-basteln/ (abgerufen am 07.05.2020 um 

14.18 Uhr) 

 

 

 

 
Bildquellen:  

https://i.pinimg.com/564x/71/ac/76/71ac7637ab322fa4a44ffea133392b98.jpg  

https://i.pinimg.com/564x/8f/c9/6b/8fc96b1cbac402afb0f75d96b81a0550.jpg 

https://i.pinimg.com/564x/f9/cc/0b/f9cc0b50a57ca54d39ae08cbfa91ba08.jpg 

(abgerufen am 07.05.2020 um 14.20 Uhr)  
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Dienstag, 19. Mai 2020 

Alltagsmaterial Zeitung – ideal für vielfältige Bewegungsmöglichkeiten 
 

Freies Ausprobieren 

Zunächst sollte man die Kinder experimentieren lassen, was man alles mit einer 

Zeitung machen kann, ohne dass diese zerreißt. 

Hier einige Beispiele: 

 

 Das Zeitungsblatt vor den Bauch halten und damit rennen 

 Auf dem Rand des Blattes balancieren 

 Das Blatt hoch über den Kopf halten und damit rennen 

 Über die Zeitung springen – vorwärts und rückwärts 

 Zeitung auf den Kopf legen und durch den Raum gehen 

 Zeitung auf den Boden legen und vorwärtspusten 

 

Geschicklichkeit 

 Die Kinder balancieren auf dem Rand der Zeitung (sowohl vorwärts als auch 

rückwärts), springen sowohl vorwärts und rückwärts sowie seitwärts über 

die Zeitung (je nach Alter der Kinder muss die Zeitung hier ein wenig kleiner 

gefaltet werden). 

 Unter jeder Zeitung liegen Schätze (Murmeln, Legosteine usw.), die von den 

Kindern mit den Zehen in bereitgestellte Körbchen gelegt werden müssen. 

 Die Kinder ziehen ihre Schuhe aus und versuchen, die Zeitung mit ihren Ze-

hen aufzunehmen und/oder zu zerreißen. 

 Jedes Kind bekommt zwei Zeitungen und rollt diese jeweils zu einer Rolle auf. 

Jetzt stehen zwei Tragflächen zur Verfügung, auf denen die Kinder einen Stift, 

aufgeblasenen Luftballon oder auch ein anderes Stück Zeitung durch den 

Raum tragen können. 

 Ski fahren: jedes Kind bekommt zwei Zeitungsblätter und versucht auf diesen 

durch den Raum zu gehen, ohne den Boden zu berühren und ohne ein Blatt 

zu verlieren. 

 

 

 

 

 

mailto:sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de
https://kitakram.de/alltagsmaterial-zeitung-ideal-fuer-vielfaeltige-bewegungsmoeglichkeiten/


Kinderhaus Sonnenschein – Am Kindergarten 4 – 88690 Uhldingen-Mühlhofen 

Mail: sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de Tel.: 07556 6176  

7 
©Kinderhaus Sonnenschein 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spiele mit geknüllten Zeitungsbällen 

 Die Kinder versuchen sich mit den Zeitungsbällen abzuwerfen. 

 Jeweils 2 Kinder versuchen sich den Zeitungsball zuzuwerfen, mit dem Fuß 

zuzuspielen. 

 In die Mitte des Raumes wird ein großer Karton gestellt – wer schafft es den 

Ball hineinzuwerfen (man kann auch „ein oder zwei Bewacher“ an den Karton 

stellen, die versuchen die Bälle abzuwehren) 

 Durch die Mitte des Raumes wird ein Netz oder Seil gespannt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Quelle: https://kitakram.de/alltagsmaterial-zeitung-ideal-fuer-vielfaeltige-bewegungsmoeglichkeiten/ (abgerufen 

am 14.05.2020 um 08.11 Uhr)  
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Mittwoch, 20. Mai 2020 

Namensbilder mit der Murmeltechnik 

 

Das benötigen Sie: 

 Kreppband 
 Papier 
 Acrylfarbe/Fingerfarbe 
 Murmeln 
 Eine Box/Karton 

Als erstes kleben Sie den gewünschten Namen mit Kreppband auf dem Papier ab. 

Danach ein weißes Blatt Papier in eine Schuhschachtel/Box legen. Die gewünschten 

Farben werden auf das Papier getropft. Anschließend die Murmeln hineingeben. Die 

Schachtel hin und her bewegen, so dass die Kugeln durch die Farbe rollen und ein 

Muster auf dem Papier hinterlassen. Je länger gerollt wird, desto feiner wird das 

Muster. 

Es wäre eine schöne Idee, dieses Bild dann an Oma und Opa oder andere Mitglieder 

der Familie oder Freunde zu verschicken. Sie können daraus auch eine Karte 

gestalten und ein paar Zeilen mit Ihren Kindern verfassen und somit eine kleine 

Freude per Post verschicken. 

 

 

 

 

Quelle: https://www.kinderleichte-bildung.de/2017/07/namensbilder-mit-der-murmeltechnik.html (abgerufen am 
14.05.2020 um 08.33 Uhr) 
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Donnerstag, 21. Mai 2020 

Bauen einer Regenwurm-Beobachtungsstation 

Regenwürmer sind faszinierende kleine Tierchen. Kinder lieben es, sie zu sammeln 

und zu beobachten. Heute haben wir Ihnen eine Anleitung zusammengestellt, wie 

das geht. Bitte beachten Sie: Regenwürmer sind Lebewesen und sollten vorsichtig 

und mit Respekt behandelt werden. Setzen Sie die Würmer nach der Beobachtung 

wieder in ihren natürlichen Lebensraum zurück!  

Was Sie für die Regenwurm Beobachtungsstation brauchen:  

 ein großes Einmachglas, welches oben offen ist 

 Erde 

 Sand 

 Blätter 

 eine Sprühflasche 

 natürlich Regenwürmer  

Die Regenwurm Beobachtungsstation – wie ein Hochbeet – in mehreren Schichten 

anfüllen. 

So befüllen Sie die Regenwurm Beobachtungsstation: 

 Befüllen Sie das Glas abwechselnd mit Schichten aus feuchter Erde und Sand 

– sollte alles zu trocken sein, benutzen Sie die Sprühflasche um alles zu be-

feuchten. 

 Oben auf die Erde legen Sie dann Laub oder Grasschnitt. 

 Suchen Sie nun vorsichtig im Garten nach Regenwürmern. Wenn Sie welche 

gefunden haben, setze, Sie sie am besten mit dem Erdklumpen ins Glas. 

 Nun kann beobachtet werden!  
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 Regenwürmer sind lichtempfindlich. Stellen Sie das Glas an einen ruhigen und 

sonnengeschützten Ort. 

 Decken Sie das Glas am besten mit einem Tuch ab. 

 Halten Sie die Erde feucht (mit der Sprühflasche) aber nicht zu nass. Auch Re-

genwürmer können ertrinken. Deshalb kommen sie ja bei starkem Regen an 

die Erdoberfläche. 

 Geben Sie ihnen regelmäßig Pflanzenreste ins Glas. 

 

Nun schauen Sie sich gemeinsam die 

Regenwurm Beobachtungsstation an: 

Sie werden entdecken, wie die Würmer 

Gänge graben, die Erd- und Sandschichten 

miteinander vermischen und wie sie welke 

Blätter in ihre Gänge ziehen und sie diese zu 

neuer Erde verwandeln. 

Wenn die Kinder die Regenwürmer genug 

beobachtet haben, bringen Sie sie wieder 

zurück in den Garten. Sie werden feststellen, 

dass die Würmer fast alles aufgefressen und 

durch ihre Verdauung zu neuer Erde 

verwandelt haben. Außerdem haben sie die 

Erde aufgelockert. Dies sind auch die Gründe, 

warum Regenwürmer im Garten so nützlich 

sind!  

 

 

 

Quelle: https://einerschreitimmer.com/wir-bauen-eine-regenwurm-beobachtungsstation/ (abgerufen am 13. Mai 2020 um 

10.00 Uhr)  
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Freitag, 22. Mai 2020 

Freitag ist Tanz-Tag!  

Mit dem „Tschu Tschu wa“ Tanz können Sie sich gemeinsam ins 

Wochenende tanzen! ;-)  

Klick auf: https://www.youtube.com/watch?v=X6CkQkcY1cs 
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Buch-Tipp der Woche! 
 

Tipp für U3 Kinder:      Tipp für Ü3 Kinder: 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bestellbar in der BuchLandung „Lesen am See“ in Überlingen. Es wird auch geliefert!  

Tel.: 07551 9456515 oder per Mail: mail@buchlandung.de 

 

App-Tipp der Woche!  
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DAS BIN ICH             

 

 

         

 
 

MEIN NAME: ____________________________ 

   

DAS SPIELE ICH AM LIEBSTEN: ______________ 

 

_______________________________________ 

  

MEIN LIEBLINGSESSEN: ___________________ 

MEINE LIEBLINGSFARBE:   

 

DAS WÜNSCHE ICH DEN VORSCHÜLERN:     

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 

 

___________________________________ 
 

 

 

 

 

Hier bitte ein Foto einkleben 
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Quelle: http://vorschule.perlelisse.com/kostenloses-alphabet-dab-a-z-alphabet-dab-free/ 

(aufgerufen am 12.5.2020,8.35 Uhr) 

 

NAME:  

____________________________ 
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MALE DEM MONSTER 

SIEBEN AUGEN! 

MALE DEM MONSTER ACHT 

AUGEN! 

MALE DEM MONSTER 

VIELE AUGEN! 
MALE DEM MONSTER 

ZWEI AUGEN! 

 

Quelle: https://preschoolmom.com/  

aufgerufen am 12.5.2020 um 9.00 Uhr  

? 

mailto:sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de
https://preschoolmom.com/wp-content/uploads/PMom/Monsters/MonsterCountMats/counting-with-monster-eyes-7-8.pdf

