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Liebe Eltern, 
 

das Osterfest ist vorbei. Jeder hat es sicherlich anders gefeiert, als in den anderen 

Jahren. Normalerweise müsste das unser letzter Newsletter werden, wie es mit den 

Kindergärten und Schulen weitergeht, erfahren wir nach Ostern. Egal wie die 

Entscheidung der Regierung ausfallen wird: Wir sind weiter für Sie da!  

 

Unser Newsletter macht wohl die Reise durch ganz Deutschland und auch wir freuen 

uns über Rückmeldungen! Schreiben Sie uns Ihre Meinung zum Newsletter und 

wenn Sie nicht in der Gemeinde wohnen, können Sie uns mitteilen, woher Sie sind 

und wie Sie zum Newsletter gekommen sind- wir sind gespannt!  Mail: 

sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de  

 

Bleiben Sie gesund! Ihr Team vom Kinderhaus Sonnenschein!  
 

+++AKTION+++ 
 

Vor unserem Kinderhaus stehen drei Beete, in denen im Sommer immer unser Obst 

und unser Gemüse wächst. Aktuell sind sie noch leer - wir würden das gerne ändern! 

Kaufen Sie ein Pflänzchen und machen Sie mit den Kindern einen Ausflug zum 

Kinderhaus. Schießen Sie ein Foto, während Sie etwas mit Ihrem Kind einpflanzen 

und schicken es uns per Mail! Die Bilder werden dann in eventuell nächsten 

Ausgaben des Newsletters veröffentlicht. Wenn Sie das nicht wünschen, teilen Sie 

es uns bitte in der Mail mit. Die Bilder kommen anschließend auch in den 

Portfolio-Ordner. Gießen nicht vergessen  (Gießkanne steht bereit). 
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Ostermontag, 13. April 
 

 

Oster- und Frühlingsrätsel 

 

Liebe Eltern,  

heute haben wir uns ein paar Rätsel für Sie und Ihre Kinder zusammengestellt. 

Falls es Ihnen und Ihren Kindern große Freude bereitet, finden Sie noch weitere 

Aufgaben unter den untenstehenden Quellenangaben. 

 

Rätselfrage Antwort 

Legt Eier und baut kein Nest. 

Wer ist das ? 

Der Kuckuck 

Es sitzt ein grauer Herr im Klee, 

tut niemand was zuleide, 

trägt eine Blume weiß wie Schnee 

hinten an seinem Kleide. 

Zwei Löffel hat er auch dabei, 

doch nicht für Suppe oder Brei. 

Maust von den Rüben und vom Kohl. 

Nun sagt, wie ist sein Name wohl? 

(Volksgut) 

Der Hase 

Erst klein, dann groß, erhellt die Nacht, 

in der Jesus erwacht, macht Kleine und 

Große froh. 

Was ist das ? 

Das Osterfeuer 

Was ist nicht ganz rund, aber nicht 

eckig, hat Spitze, Bauch und Po, und 

wenn man den Kopf abschlägt, einen 

köstlichen weißgoldenen Inhalt ? 

Das Ei 

Wieviel Eier gehen in ein Nest ? Keines. Sie werden hineingelegt. 

Ein Tier triffst du auf stillen Wegen, das 

soll doch wirklich Eier legen. Legt es die 

Eier rot und blau? Bemalt es sie? So 

ganz genau und ganz bestimmt kann's 

keiner sagen. Du könntest es ja selbst 

mal fragen! 

Der Osterhase 

Das Erste ist ein wildes Tier.  

Das Zweite putzt du am Morgen dir. 

Zusammen ist es gelb und grün, 

du siehst es auf der Wiese stehn. 

Die Löwenzahn Blume 

 
http://www.karin-jaeckel.de/buecher/kinder/osterraetsel.html#Lsg.23 (abgerufen am 08.04.2020 um 10.38 Uhr) 

https://www.kleinkind-online.de/reime/raetselreime.html (abgerufen am 08.04.2020 um 10.49 Uhr) 

www.denksport-raetsel.de/Rätsel/Das_wilde_Tier_am_Morgen (abgerufen am 08.04.2020 um 10.53 Uhr)  
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Dienstag, 14. April 2020 

Experiment „Der Bohnenanbauprozess“ 

Im Hinblick auf den Literaturtipp „Kasimir pflanzt weiße Bohnen“, haben wir für 

Sie ein passendes Experiment. 

Hier eine einfache Möglichkeit, den Wachstum und Keimprozess einer Bohne zu 

beobachten. Beginnen Sie mit Wattebällchen, Wasser, Gefrierbeutel mit Zipper und 

einer Schüssel Wasser. 

 

 

 

 

 

Schritt 1: Jeder taucht seinen Wattebausch ins Wasser und legt diese in einen 

Beutel. Es sollten so viele Wattebäusche ins Wasser getaucht werden, damit sie am 

Ende den ganzen Boden des Beutels füllen. 

Schritt 2: Als nächstes werden einige Bohnen (nicht mehr als drei, damit die Bohne 

Platz zum Wachsen hat) in den Beutel hinzugefügt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schritt 3: Veränderungen im Zeitverlauf beobachten 

Nachdem die Kinder die Wattebäusche und Bohnen in die Tüten gegeben haben, 

schließen Sie den Zipper des Gefrierbeutels und kleben Sie es ans Fenster. 

Jetzt muss man nur noch abwarten und sehen was passiert!  
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Schritt 4: Vorhersagen treffen 

Kinder können Vorhersagen darübermachen, was ihrer Meinung nach im Verlauf des 

Bohnenanbauexperiments als nächstes passieren könnte.  

Schritt 5: Wissenschaftliche Entdeckungen 

Nun können Sie mit Ihrem Kind ins Gespräch gehen, was Sie gemeinsam 

beobachten. Eine schöne Möglichkeit ist auch ein Tagebuch darüber zu führen, was 

wann geschieht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Quelle: https://teachpreschool.org/2011/09/18/planting-and-growing-beans-in-our-preschool-window/ (abgerufen 

am 08.04.2020 um 12.11 Uhr) 
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Mittwoch, 15. April 2020 

Do it yourself: Kegelspiel selber gestalten 

Sie benötigen: 

 9 x 0,5 Liter PET-Flaschen, am besten mit einer breiten Öffnung 

 Füllmaterial (Reis, Linsen, Kichererbsen, weiße Bohnen, o.ä.), 

 3 Luftballons 

 Stoffreste 

 selbstklebende Folienreste verschiedener Farben  

 1 Trichter  

 1 Schere 

 

 

 

 

 

 

Schritt 1: Spülen Sie die Flaschen zunächst aus und lassen Sie sie gut trocknen. 

Schritt 2: Messen Sie dann die Deckel ab und zeichnen Sie mit einem Zirkel Kreise 

im Durchmesser eines Deckels auf die bunte Selbstklebefolie. 

Schritt 3: Schneiden Sie die Kreise aus und kleben Sie sie auf die Flaschendeckel. 

Schritt 4: Füllen Sie mit Hilfe des Trichters unterschiedlich viele Linsen, Bohnen, Ki-

chererbsen und Reis in die Flaschen. 

Schritt 5: Schneiden Sie von den drei Luftballons den Hals ab. Stopfen Sie in den 

ersten Luftballon so viele Stoffreste, bis er gut gefüllt ist und kneten Sie ihn, bis er 

rund ist. 

Schritt 6: Stülpen Sie danach die beiden anderen Luftballons über den Ball. Fertig - 

das Spiel kann beginnen! 

Dauer: ca. 40 Minuten 

Quelle: https://www.rtl.de/cms/do-it-yourself-kegelspiel-selber-basteln-2276611.html (abgerufen am 08.04.2020 
am 12.37 Uhr) 

mailto:sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de
https://www.rtl.de/cms/do-it-yourself-kegelspiel-selber-basteln-2276611.html


Kinderhaus Sonnenschein – Am Kindergarten 4 – 88690 Uhldingen-Mühlhofen 

Mail: sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de Tel.: 07556 6176  

7 
©Kinderhaus Sonnenschein 

Donnerstag, 16. April 2020 

 

Vertrauen: Blindsparziergang durch die Wohnung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verbinden Sie Ihrem Kind die Augen, drehen es ein paarmal um sich selbst - und 

schon geht es los: Leiten Sie Ihr Kind mit Worten und gegebenenfalls auch 

praktischer Hilfestellung über Hindernisse wie Stufen etc. Sie können dazu einen 

Parcours bauen, aber möglichweiße können Sie den Garten miteinbeziehen. 

Anschließend verbinden Sie sich die Augen und lassen sich von Ihrem Kind leiten.  

Mutig sein: Barfußfühlen 

 

Füllen Sie mehrere Kisten mit Kies, Watte, Eiswürfel, Korken, Wolle und anderen 

Dingen. Lassen Sie Ihr Kind dann mit verbunden Augen darüber laufen. Wie fühlt es 

sich an? Erkennt es die Gegenstände?  

Mut: Es erfordert Mut, mit den Füßen oder Händen unbekanntes Material zu er-

tasten. Unterstützen Sie Ihr Kind, mutig zu sein! 

Quelle: https://www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/eltern/spielideen-fuer-zuhause.html (abgerufen am 

08.04.2020 um 13.16 Uhr)  
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Freitag, 17. April 2020 

 
Kartenspiel zum Farben lernen – gemeinsam herstellen und spielen 

 

Sie benötigen:  

 Schere 

 Bleistift  

 Kleber 

 verschiedener, fester Karton  

(1 x weiß und 1 x bunt bedruckt - für die Rückseiten) 

 Farbstifte 

 (eine Spielkarte als Schablone) 

 

Schritt 1:  

Als Erstes werden die Umrisse für die Karten auf den Karton übertragen und 

ausgeschnitten. 

 

Schritt 2: 

Anschließend werden die ausgeschnittenen weißen Karten auf die künftige 

Rückwand geklebt.  

 

Schritt 3: 

Sind die Karten auf der Rückwand gut getrocknet und fest, können die Karten 

komplett ausgeschnitten werden. 

 

Schritt 4: 

Mit größeren Kindern können Sie die Karten auch gemeinsam ausschneiden und/ o-

der bekleben.  

 

Schritt 5: 

Dann geht es ans Bemalen. Dabei kann auch schon mit einem gemeinsamen Far-

benspiel begonnen werden, je nachdem, welche Farbe Sie gerade bearbeiten.  

Eine Karte bemalt das Kind und zeitgleich bemalen Sie ihre Karte mit der gleichen 

Farbe und einem farblich passenden Motiv. 

 

Schritt 5 mehrmals mit verschiedenen Farben wiederholen.  

 

Und schon sind unsere Karten im Handumdrehen und mit viel Spaß fertig gestaltet.  

Nun kann es losgehen! 
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Spielablauf:  

Legen wir die Karten offen hin, können wir die Farb-Paare entdecken,  

zuordnen und nach Farben und Gegenstand benennen. 

 

Etwas schwieriger wird es, wenn die Karten mit der bemalten Seite nach unten gelegt 

werden und ein Memory daraus gemacht wird. 

 

Auf jeden Fall können Sie noch weitere Karten hinzufügen. Das steigert nach und 

nach die Konzentration und lässt das Spiel auch nicht langweilig werden. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: https://www.apfelbaeckchen.net/2016/06/basteltipp-kartenspiel-zum-farben.html (abgerufen am 

08.04.2020 um 13.24 Uhr)  

  

mailto:sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de
https://www.apfelbaeckchen.net/2016/06/basteltipp-kartenspiel-zum-farben.html


Kinderhaus Sonnenschein – Am Kindergarten 4 – 88690 Uhldingen-Mühlhofen 

Mail: sonnenschein@uhldingen-muehlhofen.de Tel.: 07556 6176  

10 
©Kinderhaus Sonnenschein 

Literaturtipp der Woche!  

 

 
Bestellbar in der BuchLandung „Lesen am See“ in Überlingen. Es wird auch geliefert!  

Tel.: 07551 9456515 (10 Uhr – 15 Uhr) oder per Mail: mail@buchlandung.de 
 

 

App-Tipp der Woche!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Der tierische Superheld Rhino Hero erklimmt furchtlos die hohe Häuser und hält nach 

Gaunern und Schurken Ausschau.   
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Digital-Tipp der Woche!  

 

 
 empfiehlt:  

 

Die Polylino App (digitaler, mehrsprachiger Bilderbuch-Dienst) bietet bis 16. April 

kostenlosen Zugriff auf ca. 60 Bilderbücher 

Benutzername: polylinohome 

Passwort: 987654321 

onilo.de (Lern- und Leseförderung mit animierten Kinderbüchern) bietet eine Entde-

ckerlizenz für einen kostenfreien Monat an  

www.einfachvorlesen.de  

Hier gibt es jede Woche neuen kostenfreien Vorlesespaß 

ebook-junior.com 

3 spannende Kinderbücher mit interaktiven Aufgaben, die die Entwicklung Ihres 

Kindes fördern. Die Aufgaben wurden in Zusammenarbeit mit namhaften ... 

 

Kinderbücher auch in der Onleihe Bodensee-Oberschwaben: 

https://www.onleihe.de/bodensee-oberschwaben/frontend/welcome,51-0-0-100-0-0-

1-0-0-0-0.html 

 

Sie brauchen einen gültigen Leseausweis Ihrer Bücherei, den Sie per Mail 

(info@treffpunktbuecherei-um.de) beantragen können. 
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